DOBROBIT KONJA U ZAPREZNOM SPORTU

UvOD

Pod zastitom zivotinja podrazumijevaju se sve aktivnosti Covjeka koji fizicki 1 psihicki Stiti
zivotinju. U svijetu postoje pokreti koji se bore za zaStitu prava i za zaStitu dobrobiti Zivotinja.
Bore se da se zivotinje oslobode svih negativnih iskustava kao §to je patnja, bol, stres, dosada
itd. Dok borci za dobrobit zivotinje zele sprijeciti svaku zloupotrebu, otkriti i otkloniti svaku
namjeru zloupotrebi zivotinje, u dobrobit konja se takoder ubraja razumijevanje okoliSnih 1
drugih znanstvenih faktora koji se tiCu zbrinjavanja konja na, ali i izvan natjecanja. Prema
Antunovic 1 sur. (2007) dobrobit konja se moze definirati kao sre¢a i dobro zdravlje, koje ima
jacu konotaciju od subjektivnih osjecaja. Dobrobit se moze definirati kao oznaCavanje
osjecaja koje pojedinac ima o okoliSu 1 sve njegove interakcije s njim. Tijekom povijesti
mijenjali su se naini drZzanja konja, a domestikacija i1 urbanizacija nametnuli su udaljavanje
od temeljnih potreba razvijenih iz urodenih obrazaca vladanja konja. Koliko god bili
zadovoljeni aspekti dobrobiti prilikom smjeStaja konja, Cinjenica je da staja za konja
predstavlja neprirodan ambijent. Rezultat moze biti razvoj razliCitih oblika neprirodnih
vladanja 1 navika, koje mogu zavrsiti ¢ak 1 samoozljedivanjem Zivotinje.

Medunarodna konjicka krovna organizacija FEI (Fédération Equestre Internationale) ispred
svih natjecateljskih pravila stavlja dobrobit konja na prvo mjesto. Eticki odbor je osnovan
1990. godine kada je 1 napisan prvi kodeks ponasanja u skladu sa dobrobiti konja, a 2003.
godine kodeks je nadopunjen. FEI kodeks ponaSanja glasi (www.fei.com):

1. Medunarodna konjicka federacija (FEI) ocekuje od svih uklju¢enih u medunarodni
konjicki Sport prihvac¢anje FEI Pravila ponasanja te priznavanje i prihvacanje ¢injenice da u
svako vrijeme dobrobit konja mora biti na prvom mjestu i da dobrobit konja ne smije biti
podcinjena natjecateljskom ili trgovackom utjecaju.

2. U svako vrijeme tijekom pripreme i treniranje konja za natjecanje njihova dobrobit mora
biti ispred svih drugih zahtjeva. To uklju¢uje dobro postupanje s konjem, metode treniranja,
potkivanje 1 transport.

3. Prije nego li im se dozvoli sudjelovanje na natjecanju, konji i natjecatelji moraju biti
spremni, sposobni i dobrog zdravlja. To se odnosi na primjenu lijekova 1 kirurSke zahvate koji
ugrozavaju dobrobit 1 sigurnost, zdrebnost kobila 1 zlouporabu jahac¢evih pomagala.

4. Turniri ne smiju utjecati na dobrobit konja. Ovo ukljucuje poklanjanje paznje



natjecateljskim prostorima, povrS§inama tla, vremenskim uvjetima, smjeStaju u Stalama,
osiguranju prostora i spremnosti konja za putovanje nakon turnira.

5. Mora se uciniti sve potrebno da se konjima osigura odgovaraju¢a paznja nakon §to su se
natjecali te da su humano tretirani kada prode njihova natjecateljska karijera. Ovo se odnosi
na odgovarajucu veterinarsku skrb, lijecenje natjecateljskih ozljeda, eutanaziju i umirovljenje.
FEI posebno potice sve koji su ukljuceni u Sport da na podrucju svojih specijalnosti postignu
najvisu razinu obrazovanja.

Tek se pred sam kraj 20. stolje¢a pocelo intenzivno razmisljati o dobrobiti konja u konjicki
razvijenim zemljama, a u ostalima jo§ uvijek ne. U novije vrijeme se povec¢ao broj FEI
utakmica, kao 1 broj nacionalnih utakmica, a mnogi konji nastupaju na svim tim utakmicama.
Takoder se povecao broj utakmica na juznoj hemisferi kao i broj utakmica koje se zimi
odrzavaju u zatvorenom prostoru. Zbog toga se kod organiziranja natjecanja mora paziti na
njihovu duzinu (dani) te na udaljenost pojedinih mjesta kako bi se konjima mogli osigurati
“prirodna” razdoblja za odmaranje kako bi se oporavili. Pri tome se smiju Kkoristiti
medikamenti kako bi se pomoglo konju ako je doSlo do kakve ozljede, kao 1 kod ljudi, no
svako koristenje medikamenata u svrhu postizanja boljih sportskih rezultata (doping) je strogo
zabranjeno. Doping kontrola se ne radi samo kako bi promovirali fair play nego i kako bi
onemogucili sudjelovanje onih konja koji nisu zdravstveno sposobni.

FEI uvijek stiti dobrobit konja zanemarujuéi utjecaj konkurencije ili komercijalnih pritisaka.
Svi uvjeti drzanja, treninga 1 koriStenja konja moraju biti prilagodeni konju kao najvaznijem
zivom bicu kojeg se koristi kao sportski rekvizit. U drzanju konja, treninzima 1 natjecanjima
svakodnevno moraju biti poticani najvisi standardi hranidbe, zdravstvene higijene 1 sigurnost
konja u svrhu zdravlja 1 dobrobiti konja. Tijekom prijevoza konja mora se voditi racuna o
hranjenju, napajanju, zatim vremenu, ventilaciji i sigurnosti u transportu. Rad s konjem mora
biti prilagoden njegovom fizickom i psihi¢kom stanju. Coviek se za svakog konja treba
podjednako brinuti neovisno o pasmini, dobi 1 spolu kao 1 u koriStenju u uzgoju, rekreaciji 1
sportu (Antunovi¢ 1 sur. 2007, Ivankovi¢ 1 sur. 2005;2008). Veoma je vazno poznavati
dogadaje iz zivota svakog konja, te se u nac¢inu rada konju treba 1 prilagoditi. Konj je zivotinja
koja se vrlo Cesto veze na mlade osobe 1 Covjek treba o tome voditi racuna. Konj koji ¢e se
koristiti u sportu treba pro¢i odredenu obuku, pri kojoj je vazan cilj uspostava harmonije
izmedu Covjeka i konja. Upotreba konja u vrhunskom sportu jahanja, voznji ili voltiziranju,
mora se podudarati sa njegovom konstitucijom, kondicijom 1 moguénostima. Kondicija se

mora doseci bez upotrebe lijekova 1 drugih nemoralnih pomagala ¢ovjeka.



IZVOD 1Z FEI PRAVILNIKA VEZANO ZA DOBROBIT KONJA

Baban 1 sur. (2009) istakli su da u svim fazama tijekom pripreme za natjecanje i trening konja,
dobrobit mora imati prednost nad svim drugim zahtjevima. U FEI pravilniku (FEI, 2012a,
¢lanak 900) istaknuto je da staje, hranjenja i treninzi moraju biti u skladu sa etikom ponasanja
prema konju 1 ne smije se pristati na kompromise vezane uz dobrobit. Svi postupci koji bi
mogli uzrokovati fizi¢ke ili psihicke patnje, u ili izvan natjecanja, ne toleriraju se. Konji se
moraju ukljuciti u trening, uzimajuci u obzir njihovu konstituciju i fizicku razinu zrelosti za
njihovu disciplinu. Konji ne smiju biti podvrgnuti bilo kojoj metodi treninga koja se temelji
na zlostavljanju 1 time da uzrokuju stres kod konja. Potkivanje mora biti na visokoj razini,
strucno izvedena, sa odgovaraju¢im alatom, tako da se izbjegne rizik od boli ili ozljede. Konji
tijekom transporta moraju biti u potpunosti zasti¢eni od ozljeda i drugih rizika koji mogu
dovesti do ozbiljnih zdravstvenih problema. Vozila moraju biti sigurna, dobro prozracena,
odrzavana na visokoj razini, redovito dezinficirana i treba ih voziti samo osposobljeno
osoblje. Nadlezne osobe bi uvijek trebale biti dostupne za rukovanje konjima. Sva putovanja
moraju biti planirana 1 konjima treba omoguciti redovita razdoblja odmora sa pristupom hrani
1 vodi u skladu sa FEI pravilnikom. Konji 1 natjecatelji moraju biti u dobroj kondiciji,
sposobni 1 dobrog zdravlja prije nego $to im se dozvoli natjecanje. Sudjelovanje u natjecanju
mora biti ograni¢eno kondicijom konja 1 natjecatelja. Konji koji pokazuju simptome bolesti i
Sepavost ne smiju se natjecati ili nastaviti ako se time narusava zdravlje zivotinja. Potrebno je
traziti veterinarski savjet kada god postoje neke sumnje. Zlouporaba lijekova je ozbiljan
problem za dobrobit konja i ne smije se tolerirati. Nakon bilo koje terapije konju treba
omoguciti dovoljno vremena za puni oporavak prije natjecanja. Drugi oblik zloupotrebe je
doping (koriStenje zabranjenih lijekova). Doping je pojacavanje mogucnosti konja pomoci
kemije, ilegalno je, no uvijek se, nazalost ¢esto poseze za njim. Po FEI filozofiji smisao
natjecanja nije drogiranje konja kako bi imao Sto bolje rezultate, nego natjecanje sa
normalnim sposobnostima. Objavljen je i1 popis zabranjenih lijekova. Konji su tijekom
natjecanja redovito testirani na sve tvari koje bi mogle utjecati na njihovu izvedbu. Redovito
se testira po 2000 konja godiSnje, a krv 1 urin se Salju u FEI laboratorij. Isto tako je zabranjeno
da natjecatelji (vozaci i suvozaci) uzimaju bilo kakve lijekove - bilo protiv prehlade, kapi ili
neke masti, osim ako se radi o dozvoljenom lijeku sa propisane liste.

Bilo koji kirurski zahvat koji prijeti natjecateljskoj dobrobiti konja ili sigurnosti drugih konja
1/ili natjecatelja ne smije biti dozvoljen. Zlostavljanje konja pomocu prirodnih ili umjetnih

pomagala (bicevi) ni u kojemu slu¢aju ne bi se smio tolerirati. Kobile koje se uz sport koriste i



u rasplodu ne smiju se natjecati iza ¢etvrtog mjeseca zdrebnosti te ako imaju malo Zdrijebe.
Ako se naknadno otkrije da se kobila ipak natjecala 1 u opisanim stanjima, dolazi do
diskvalifikacije iz svih natjecanja na koje se ti uvjeti odnose. Takvu odluku donosi Sudacko
vijece 1 Generalni tajnik (FEI, 2012a, ¢lanak 900).

PovrSine za natjecanja, trebaju se pripremiti tako da se rizik za ozljede konja svode na
najmanju mogucu razinu. Konji moraju biti osposobljeni i trenirani na prikladnim i sigurnim
povrs§inama. Sve prepreke moraju biti tako dizajnirane da je sigurnost konja na prvom mjestu.
PovrsSine na kojima konj hoda, trenira ili se natjeCe, moraju biti projektirane i odrzavane tako
da se smanje ¢imbenici koji bi mogli dovesti do ozljede. Osobitu pozornost treba posvetiti
pripremi, sastavu i odrzavanju povrsina. U slu¢aju ekstremnih vremenskih uvjeta natjecanja se
ne smiju odrzavati ako to dovodi u pitanje dobrobit ili sigurnost konja. Mora se osigurati brzo
hladenje konja nakon natjecanja u toplim ili vlaznim uvjetima. Staje za smjestaj konja moraju
biti sigurne, higijenske, udobne, dobro prozracne i velicinom dovoljne za sve pasmine 1
poloZaje konja. Cista, kvalitetna, odgovaraju¢a hranidba i smjestaj, te svjeZa voda za pice i
pranje trebaju biti dostupni. Potrebno je provoditi strogu kontrolu svih mjesta na natjecanju.
Nakon natjecanja konj mora biti sposoban za putovanje u skladu sa FEI pravilima. Sve mora
biti prilagodeno tako da se konjima osigura dovoljna paznja dok se natjecu, te da ih se tretira
humano iako im zavrSi karijera. Veterinarska struka mora uvijek biti dostupna i1 na
natjecanjima. Ako se konj povrijedi ili iscrpi tijekom natjecanja, natjecatelj je duzan prekinuti
natjecanje 1 osigurati konju veterinarski pregled.

Na natjecanjima su dozvoljene i1 posebne terapije. Kada god je to potrebno, konja treba
prevesti do najblizeg centra za tretman na procjenu 1 daljnju terapiju. Povrijedeni konji moraju
dobiti puni tretman prije prijevoza. Ozljede zadobivene u natjecanju treba nadzirati. Uvjeti
terena, ucestalost natjecanja 1 bilo koji drugi ¢imbenici rizika trebaju biti pazZljivo ispitani
kako bi se pronasli naini za minimalne ozljede. Ako su ozljede preozbiljne, konja treba
eutanazirati veterinar Sto prije 1 Sto humanije sa ciljem smanjivanja patnje. FEI posebno potice
sve koji su ukljuCeni u sport da na podru¢ju svojih specijalnosti postignu najvisu razinu
obrazovanja. U konjickom sportu tu spadaju suci, natjecatelji 1 gledatelji. Njihova
odgovornost lezi u postenom provodenju pravila, ponasanju konja te o postivanju zakona o
dobrobiti zivotinja. Nacionalni savez trebao bi uspostaviti adekvatne kontrole kako bi sve
osobe 1 tijela koja su pod njihovim nadzorom posStovala dobrobit konja. Nacionalna i
medunarodna pravila 1 propisi u sportu vezani za zdravlje 1 dobrobit konja moraju se postivati,
ne samo u nacionalnim i medunarodnim dogadanjima, nego i na treningu. Pravila natjecanja

se kontinuirano mijenjaju kako bi se osigurala takva dobrobit.



OPREMA I KOCIJE U ZAPREZNOM SPORTU PREMA FEI PRAVILNIKU

Oprema koja se koristi u natjecanju 1 treningu treba se primjenjivati u skladu s pravilima FEI-
a, ne manipulirana, prilagodena svakom pojedinom konju, mora biti u ispravnom stanju (FEI,
2012a, clanak 901). Uzde, zastita za glavu, ham treba se: pravilno prilagoditi i postaviti da ne
pritiS¢u, niti ne stvaraju Zuljeve. Oprema ne smije dovoditi do ozljeda, patnji, zastrasivanja
konja, bol ili trajnije posljedice.

Ekonomski aspekti nikada se ne smiju stavljati ispred dobrobiti konja, bilo da je rije¢ o
nerazmiS$ljanju, zbog pretjerane Zelje za pobjedom, pritiska ekipe ili iz ekonomskog razloga,
do naruSavanja dobrobiti konja ne smije do¢i. Nasilje nad konjima je u bilo kojem slucaju
nedopustivo. U nadleznosti odgovornih osoba lezi da se natjecanje odvija sportski 1 fer, te
uvijek treba imati na umu sportski partner kon;.

Pod okrutno$¢u se smatra pretjerano forsiranje izmorenih konja, pretjerano koriStenje bica,
neprihvatljivo ozbiljna ili teza povreda ili slomljena ili oStecena Zvala; oSte¢enje kocije koje
moze uzrokovati povredu konja; ili bilo koja druga radnja, koja je prema misljenju Sudackog
vijeca jasan ¢in okrutnosti (FEI, 2012a, ¢lanak 927.1).

Orma moze biti neprilagodena ukoliko je loSe izvedbe, neodgovarajuca, prepravljena ili
manipulirana te da na bilo koji nac¢in izaziva bol 1 nelagodu kod konja (FEI, 2012a, ¢lanak
901). Ukoliko je ovratnik premali ili preveliki otezava disanje konja. Lanci umjesto
odgovarajucih Strangi, moze dovesti do tezih ozljeda straznjih nogu, te do teZzeg oslobadanja
konja u slu€aju nesrec¢e. Orme i1 koc€ije ne smiju sprecavati slobodne kretnje konja. Udaljenost
izmedu konja 1 koc¢ija u zaprezi ne smije biti manja od 50 cm, da ne ometa kretanje konja.
Duzina rude u zaprezi za konje doseze do sredine duzine vrata kada je konj upregnut, osim
ako se koriste “rakunice” (kod jednoprega). Rudni remeni (spust) moraju biti dovoljne duljine
kako bi se omogucilo slobodno kretanje konja. Minimalna Sirina “rakunica” je 45 cm, te ne
smije biti iza bilo kojeg dijela ramena konja. Nakon postavljanja Zvale konja obvezatna je
kontrola zvale, koju provodi sudac prije, nakon i po zavrSetku natjecanja. Uzda treba
odgovarati konju 1 biti dobro zakopc¢ana, ne smije se koristiti sa remenom koji bi sprjecavao
nesmetano disanje (prekonosni remen, dodaci ili slicni dijelovi opreme). Minimalna debljina
ulara (i povoca) iznosi 14 mm, kod ponija 12 mm, a haflingera 14 mm. Neprihvatljiva
grubost, neodgovarajuca, potrgana ili oSte¢ena zvala, rane u ustima, kroni¢ne ozljede usne

Supljine u maratonu, premala zvala je znak okrutnosti te dovodi do diskvalifikacije. Ostru



zvalu s djelovanjem poluge treba koristiti samo vozac¢ sa iskustvom, a konji sa ozljedom zivca
(neuroktomia) ne smiju sudjelovati na natjecanjima, jer moze dovesti do bolova, patnji 1
poremecaja cijelog organizma konja. U slucaju davanja lokalnog anestetika konj ne osjeca
bol, koju bi osjecao pri prevelikom naporu (radu). Konj nema osjecaj “opipa”, nikakav
osjecaj, nesiguran korak. Ponizavajuce za zivotinju je takoder rezanje osjetnih dlaica (gubici
1 nozdrvama) 1 dlaka po uSima. U zapreznom sportu je nedozvoljeno koriStenje uzde bez zvala
(zasjecajuce,““hakamore*).

Naocnjaci 1 prateca oprema na glavi konju ne smije ometati vid, biti tako blizu o¢ima, da ih
iritira. Rep konja ne smije biti vezan ni za koc€iju, Strange, zategu (vagir) kako nebi doSlo do
bola kod konja. Jezik ni na koji na¢in ne smije biti vezan. Trake za jezik nisu dozvoljene ni u
jednom FEI natjecanju. Kontrole nogu obavezne su prije, nakon i po zavrSetku utakmice.
Uporaba bica ili slicnog pomagala smije se koristiti u svrhu Skolovanja, treninga, koriStenja ili
natjecanja, a nikada izvan toga ili bilo kakva druga zlouporaba. Pretjerano koristenja bica nije
dozvoljeno (kod preumornih konja). Upotreba bi¢a u svrhu kaZznjavanja konja po glavi i
genitalijama je zabranjena prema Zakonu o za$titi Zivotinja. Svaki konj je individualan u
kretnjama, pa se 1 noge u jednoj zaprezi zaSticuju za svakog konja pojedinacno.

Manipuliran bi¢ sa Zicom osim $to naruSava dobrobit konja, takoder je 1 kriminalno djelo 1
kr$i FEI pravilnik. Preuska bandaza na nogama konja zaustavlja dotok krvi. Manipulacije
zaStite za noge (npr. ,,zabandazirati Cep od piva‘) Sto izaziva pozeljno viSe podizanje nogu u
vis, izaziva bol kod konja. Mokra bandaza se skuplja te takoder narusava dobrobit konja.
Svaki puta kada konj prekoraci rudu, Strangu ili kada konj padne na tlo - odgovornost je
natjecatelja da odmah stane 1 suvoza¢ mora si¢i s kocije 1 to popraviti. Takoder mora
zaustaviti koc¢iju 1 popraviti dijelove opreme kada to traze suci ili kontrolori na preprekama.
Nepravilno postavljena oprema moze dovesti do ozljeda konja. Odbijanje stajanja i
popravljanja situacije prije napustanja prepreke natjecatelju donosi eliminaciju iz utakmice
(FEI, 2012a, c¢lanak 945.7.1). Kaznene bodove dodjeljuju suci za prekoraCenje vremena,
usmeno upozorenje 1 zuti karton upozorenja. Naknadni prekrs$aj na istom natjecanju dovodi do
drugog zutog kartona 1 diskvalifikacije.

Ozbiljni slucajevi diskvalifikacija 1 viSe sankcije su kombinacija sa Zutim kartonom 1
upuc¢ivanje na apel (zeljezna Zica + pretjerana uporaba bica + krvave rane), namjerno
kriminalno djelo, nedozvoljena sredstva pomoc¢i 1 manipulacija. Uporaba sredstava pomoci
konja kod Skolovanja, treninga i koriStenja, bez ikakvog posebnog razloga ako nanose bol,
izazivaju patnju 1 Stetu. Prvi veterinarski pregled na svim natjecanjima se obavlja prije

pocetka A natjecanja (dresurne voznje). Drugi pregled mora se odrzati na cilju D dionice, u B



natjecanju (maratonskoj voznji) 1 na svim natjecanjima. Spremnost konja se mora odrediti
klini¢kim promatranjem koje uklju€uje: mjerenje sréanog ritma, ritma disanja i temperature.
Eliminirani moraju biti Sepavi, ozlijedeni 1 vidljivo iscrpljeni konji. Posljedn;ji pregled je prije
C natjecanja (voznja preciznosti izmedu cunjeva) i obavezan je na svim natjecanjima.
Neprikazivanje na posljednjem pregledu donosi diskvalifikaciju u C natjecanju. Za krsenje
bilo kojeg od ovih pravila sudacko vije¢e mora dati usmeno upozorenje ili Zuti karton.
Ponavljanje prekrSaja na istom natjecanju povlaci za sobom drugi zuti karton koji dovode do

diskvalifikacije.

PRIMJENA FEI PRAVILNIKA U HRVATSKOJ

Tradicionalan odnos vozaca iz drzava koje ne pripadaju konjickim velesilama je jo§ uvijek na
niskoj razini, posebice vezano za pravila o dobrobiti konja. Vrlo mali broj vozaca dvoprega iz
Hrvatske nastupa na medunarodnoj sceni, a ostali vozaci nisu dovoljno educirani jer je pojam
dobrobiti konja inace relativno 1 nov u konjickom svijetu. S obzirom da FEI posebno potice
sve koji su ukljuceni u konjicki sport da na podrucju svojih specijalnosti postignu najvisu
razinu obrazovanja u podrucju struCnosti vaznih za njegu 1 upravljanje natjecateljskim
konjima, u okviru znanstvenog projekta provedena je edukacija sudaca na medunarodnoj
razini, a steCena znanja se prenose 1 ostalim sudionicima zapreznog sporta u Hrvatskoj
prezentacijom na organiziranim seminarima, s posebnim naglaskom na dobrobit konja. FEI
pravila organiziranja 1 provedbi kombiniranih utakmica (HKS, 2010.) se u Hrvatskoj nastoje
maksimalno provoditi, ali ¢e ipak biti potrebno vrijeme kako bi i1 pravila o dobrobiti konja svi

vozaci dvoprega prihvatili u potpunosti.

ZAKLJUCAK

Kodeks ponaSanja Fédération Equestre Internationale (FEI-a) vezan za dobrobit konja
zahtijeva prihvacanje brige o konjima koja mora biti ispred ostvarivanja ekonomske dobiti i
svih zahtijeva uzgajivaca, trenera, vozaca, vlasnika, organizatora i sponzora. Prema pravilima
FEI-a moraju se ponasSati suci, natjecatelji ali 1 gledatelji, jer njihova odgovornost lezi u
postenoj utakmici, ponasanju konja te o postivanju zakona o dobrobiti konja. U Hrvatskoj se
prema FEI pravilima organiziraju kombinirane utakmice u voznji dvoprega (dresura, maraton,
voznja izmedu Cunjeva). Medutim, odnos pojedinih vozaca prema konjima jo$ uvijek nije na

zadovoljavajucoj razini, pa su zbog toga provedene edukacije za suce, vozale 1 sve



zaljubljenike u zapreZni sport sudaca prezentacijom na organiziranim seminarima i tijekom
samih natjecanja u Hrvatskoj. Za potpuno prihvacanje FEI pravila vezano za dobrobit konja
na natjecanjima u Hrvatskoj ¢e ipak biti potrebno joS vremena, kako bi svi vozaci dvoprega
shvatili da je dobrobit njihovih konja vaznija od ostvarivanja plasmana u utakmici, a samim

time 1 osvajanja nov¢ane nagrade.



