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UPIS STUDENATA NA STUDIJ

Kriteriji za upis na studij:

1. Vrednovanje opéeg uspjeha iz srednje Skole 30% (300 bodova)
2. Vrednovanje uvjeta predmeta drzavne mature  40% (400 bodova)
Razina Postotak
2.1. Hrvatski jezik B 10%
2.2. Matematika B 10%
2.3. Strani jezik B 10%
2.4. Biologija ili Fizika (izborni predmet) B 10%
(uvjet upisa)
3.  Provjera specificnih motorickih sposobnostiiznanja  20%
4.  Kategorija sportasa (1.-VI. kategorija) 10%

Vrednovanje uspjeha u srednjem obrazovanju obavlja se na temelju opceg
uspjeha pristupnika u sva Getiri razreda srednje $kole do 300 bodova.

Vrednovanje uvjeta predmeta drzavne mature obavlja se na temelju
rezultata imenovanih predmeta na drzavnoj maturi do 400 bodova.
Provjera specifiénih motorickih sposobnosti i znanja predstavija
eliminacijski kriterij za upis na studij. Utvrdivati ¢e se dodatnom provjerom
i vrednovati do 200 bodova.

Kategorija sportasa vrednovati ¢e se prema utvrdenim statusima sportasa
od strane HOO i biti ¢e osnova za dodjelu bodova (do 100 bodova) i to:

+ sportasima | kategorije 100 bodova
¢ sportaSima [l kategorije 90 bodova
+  sportasima lll kategorije 70 bodova
+  sportadima [V kategorije 50 bodova
+  sportaSima Vi VI kategorije 30 bodova

Kategorizacija se priznaje aktualnim vrhunskim, vrsnim i darovitim
sportasima i mora biti vazec¢a na dan objave konacnih rang lista.

Svi pristupnici koji se prijave za upis na studij, osim vrhunskih sportasa
Hrvatske . i 1I. kategorije koji imaju vrednovan opéi uspjeh u srednjoj $koli
sa najmanje 180 bodova, moraju pristupiti razredbenom ispitu.

Aktualni vrhunski sportasi Hrvatske I. i Il. kategorije (ukupno najvise do 10
kandidata) upisuju se izravno na studij pod uvjetom da zadovolje na procjeni
zdravstvenih sposobnosti i ha provjeri znanja plivanja.

Razredbeni postupak za strane studente isti je kao i za drzavljane
Republike Hrvatske.

Svaki pristupnik koji Zeli upisati redoviti studij mora pristupiti provjeri
zdravstvene sposobnosti i provjeri znanja plivanja.

Provjera zdravstvene sposobnosti obavlja se na osnovi lije¢nickoga
pregleda koji pristupnici moraju prethodno obaviti u nadleZnoj zdravstvenoj
ustanovi medicine rada i sporta te popunjenih i ovjerenih obrazaca za
lijeénicki pregled (www.kif.unizg.hr/upisi).

Studenti koji nisu odgovarajucih zdravstvenih sposobnosti ne¢e moci
pristupiti provjeri specifiénih motorickih znanja i sposobnosti.

Provjera motorickih znanja i sposobnosti obavlja se na temelju stecenih
znanja po nastavnom programu tjelesne i zdravstvene kulture osnovnih
i srednjih Skola. Motoricke sposobnosti provjeravaju se testovima za
procjenu brzine, snage, fleksibilnosti, izdrzljivosti, ritma i koordinacije.

Termin odrZavanja razredbenog postupka utvrditi ¢e se naknadno,
sukladno odluci Sveucili§ta u Zagrebu, i biti ¢e objavijen na internetskoj
stranici KIF-a (www.kif. unizg.hr/upisi).
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Studijski centar za izobrazbu trenera

Strucni studij za izobrazbu trenera

Zavrsetkom student stjece 180 ECTS bodova i strusni naziv STRUCNI
PRVOSTUPNIK TRENERSKE STRUKE (STUDIJSKI SMJERY): kondicijska
priprema sportasa, fitnes, sportska rekreacija ili izabrana grana sporta
(atletika, hrvanje, judo, koSarka, nogomet, rukomet, tenis, hokej na travi,
jedrenje, odbojka, plivanje, ritmicka gimnastika, sportska gimnastika,
skijanje, streljastvo, streli¢arstvo, macevanje, vaterpolo, veslanje, ronjenje,
kajakastvo, boks, karate, tackwondo, stolni tenis) i za sve ostale sportove
za koje se pojavi interes sportasa od |.-VI. kategorije.

STUDIJ SE ZA SADA USTROJAVA 11ZVODI KAO IZVANREDNI STUDIJ
- nastava se organizira u trajanju od 15 do 16 dana koncentrirane nastave
po semestru.

Pravo upisa imaju pristupnici iz Hrvatske i inozemstva sa zavrSenom
odgovarajuéom srednjom Skolom nakon $to zadovolie na provjeri
motorickih znanja i sposobnosti. Studij traje 6 semestara, a zavrSava
polaganjem zavr$nog ispita.

UPUTE ZA POLAGANJE PRAKTICNOG DIJELA RAZREDBENOG
ISPITA IZLUCNI KRITERIJI

1. Zdravstveno stanje:

Pristupnik za upis na studij mora biti zdrav, Sto se utvrduje na temelju
pregleda i analize ranije popunjenog i ovjerenog anamnestickog upitnika
i zdravstvenog lista, a prema potrebi i dopunskog lijecnickog pregleda.

Na osnovi nalaza i podataka procjenjuje se sposobnost pristupnika
za studij ocjenama SPOSOBAN ili NESPOSOBAN.

Pristupnici koji boluju od neke kronicne bolesti obvezni su donijeti nalaz
o stanju bolesti odgovarajucega specijalista. Nijedan prilozeni nalaz ne
smije biti stariji od mjesec dana.

Pristupnici bez popunjenog anamnestickog upitnika i zdravstvenog lista sa
svim potrebnim nalazima, ne¢e mo¢i pristupiti daljnjoj provjeri znanja
i sposobnosti.

SVEUCILISTE U ZAGREBU
Kinezioloski fakultet
Studijski centar za izobrazbu
trenera (SCIT)

HR-10000 Zagreb
Horvaéanski zavoj 15

Telefoni: centrala ~ 01/3658-666

Studentska sluzba: 01/3658-625
Ured SCIT: 01/3658-623
Telefaks: 01/3634-146
E-posta: oit@kif.hr

2. Znanje plivanja

Znanje plivanja provjerava se u bazenu na stazi duzine 50 m koju pristupnik
za ocjenu SPOSOBAN treba preplivati tehnikom prema vlastitom izboru
bez vremenskog ograniéenja.

3. Provjera specifiénih motorickih znanja i sposobnosti

Motoricke sposobnosti i motoricka znanja provjeravaju se specificnim
testovima za pojedini studijski smjer. Potrebno je ostvariti minimalno 140
bodova od 400 moguc¢ih na provjeri motorickih znanja i sposobnosti.

Utvrdivanje prava na upis

® Prema ukupno ostvarenim bodovima utvrduje se poredak pristupnika i
objavljuje se rang-lista prioriteta za upis na studij, i to posebno za svaki
studijski smjer.

® Mijerodavna tijela Studijskog centra za izobrazbu trenera odluéit ce,
na temelju broja prijavijenih pristupnika, rezultata razredbenog ispita
i ukupno odobrene upisne kvote, za koja ¢e se sportska usmjerenja
otvoriti studij u doti¢noj Skolskoj godini.

Specijalisticki diplomski strucni studij za izobrazbu trenera
Kao logi¢an nastavak strucnog studija za izobrazbu trenera provodi se
diplomski specijalistcki struéni studij za izobrazbu struénih specijalista.

Specijalisticki diplomski stru¢ni studij za izobrazbu trenera izvodi se kao
izvanredni studij.

Zavrsetkom jednogodi$njeg Specijalistickog diplomskog struénog
studija na Studijskom centru za izobrazbu trenera svi polaznici stjecu
dodatnih 60 ECTS bodova (120 ECTS bodova zavrSetkom dvogodisnjeg
Specijalistickog diplomskog struénog studija &iji se pocetak planira u akad.
2013./14. godini) i struéni naziv STRUCNI SPECIJALIST TRENERSKE
STRUKE odgovarajuceg smjera.

Studenti koji zavrSe bilo koji od navedenih strucnih studija (struéni studij
zaizobrazbu trenera ili specijalisticki diplomski stru¢ni studij za izobrazbu
trenera) zavrSetkom tog studija ne stjeu nastavnicke kompetencije i
ne mogu ni pod.kojim uvjetima ostvariti pravo na zaposljavanje i rad u
nastavnom procesu u odgojno-obrazovnim ustanovama.

SPECIJALISTICKI DIPLOMSKI*

STRUCNI STUDIJ 1god.
strucni specijalist trenerske struke (2 sem.)

SVEUCILISNI
STUDIJ KINEZIOLOGIJE

3 god.

(6sem.)

STRUCNI STUDWI

www.scit.kif.unizg.hr

*Program dvogodisnjeg specijalistickog diplomskog stru¢nog
studija trenutno je u postupku revizije. U akademskoj 2013./14.
godini o¢ekuju se prvi upisi studenata.



Ivica Oli¢ (nogomet, Bayern
Miinchen)

v

'.Q“
. 'Homﬂ'

Napredovao sam zbog
individualnog treninga

- Uvijek se moZe napredovati,
poboljsati, napraviti nesto novo.
Uvijek! Ujedno, i u momcadskom
sportu je individualan trening vrlo
bitan. Preporucujem svakom mladom
sportasu da se ne ustrucava takvog
rada, dakako, pod budnim okom
strucnjaka.

Ivica Kosteli¢ (skijanje, pobjednik
Svjetskog kupa)

Na faks po gimnastiku

- Iz o¢evih pri¢a znam dosta o
Kinezioloskom fakultetu koji je
odigrao veliku ulogu u njegovoj
sportskoj karijeri, pa samim time
i u mojoj. Onamo odlazim na
gimnasticke treninge. Bio sam i
na nekim testiranjima. Imaju,
koliko sam vidio i znam, dobre
uvjete, a jos ih dodatno
poboljsavaju.

Ciro Blazevi¢ (nogomet, trener Hrvatske
reprezentacije 1998. godine)

- Ova kuéa ima izuzetno velike zasluge, kroz

nju su prosli svi treneri...od mene, Ivankovica,
Prosineckog, Juréevi¢a koji danas vode
reprezentaciju Hrvatske. Ovdje su oni savladali
tehnologiju treninga, koja je avangarda pred svim
tehnologijama rada u sportu.

y [
Ante Tomi¢ (koSarka, Real Madrid)

Gomila treninga na KIF-u

- Na fakultetu sam odradio gomilu
treninga. Uz to, bilo je tu i predavanja,
kolokvija. Sje¢am se da sam jednom
bio i prezentator na fakultetu, studenti
su to dobro prihvatili odnosno pozitivno
su reagirali. U Kinezioloskom fakultetu
vidim sjajno mjesto za osposobljavanje
budu¢ih vrhunskih trenera.
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Josko Vlasic (atletika, trener
Blanke Vlasic)

- Sigurno je da sve ono znanje koje
ste godinama skupljali i stvarali Zelite
i pokazati.



